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LE MOT DU PRÉSIDENT 

Lancé début 2017, Le-bon-coach.fr a pour 

ambition de révolutionner l’accès pour tous aux 
professionnels du sport, du bien-être et de la santé.  
Notre existence est issue du constat suivant : les 
particuliers et les entreprises peinent à prendre 
rendez-vous avec des professionnels du sport, du  
bien-être et de la santé. 
Ces professionnels se doivent de bénéficier d'une 
plateforme  claire et précise pour présenter leurs 
services et gérer leur activité. Notre existence et 
notre utilité s’imposent pour mettre en relation  
gratuitement, de manière simple, interactive et 
ludique, les utilisateurs avec les professionnels. Le-
bon-Coach.fr  offre une double utilité : d’abord aux 
coachs : c’est une formule clé en mains  pour 
booster leur visibilité, gérer prospection et 
communication, un accompagnement humain sur 
mesure et un bureau virtuel. Ensuite, aux 
utilisateurs : une sélection de coachs aux 
compétences et expériences  spécifiques. 

Eliott SAGUET 
Fondateur de le-bon-coach.fr 3



LE MARCHÉ  EN QUELQUES
CHIFFRES 

Le marché du sport, du bien-être et de la santé 

est un marché en pleine expansion, il connaît un 
engouement sans précédent qui attire des  millions de 
français. En France, il y a plus de 161 000  coachs et 
professionnels du sport, du bien-être et de la santé 
diplômés d’État. Parmi eux,  plus de 15 000 coachs 
sportifs, 15 000 ostéopathes, 
35 000 psychologues, 85 000 kinésithérapeutes et 
11 000 diététiciens et nutritionnistes. 

Aujourd’hui, le marché du coaching a atteint son 
apothéose. Les entreprises françaises font appel à des  
professionnels à destination de leurs employés, la 
tendance est estimée à 105 millions d’euros. Outre 
les entreprises, 65 % des français soit 42 millions de 
personnes pratiquent une activité sportive au moins 
une fois par semaine. 32 % des français soit 22 
millions  de personnes, consultent au moins une fois 
par mois  un professionnel du bien-être ou de la santé.
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UNE MISE EN RELATION SIMPLIFIÉE  POUR 
LES UTILISATEURS

Il faut désormais comprendre les attentes des 

particuliers et des entreprises, pour leur proposer une 
solution simple et adaptée. Une liste exhaustive de 
coachs, sans renseignements complémentaires, s’avère 
totalement inefficace. Nous proposons donc une 
alternative efficace pour pallier ce manque. C’est la 
diversité des informations proposées qui constitue une 
réelle avancée dans ce domaine. En effet, la multiplicité 
d’informations collectées et retranscrites sur  le site, 
offre une vue précise et globale du profil du  coach. 
Nos coachs sont diplômés d’Etat, détiennent tous une 
RC pro et un numéro Siret. 
Ce service totalement gratuit, permet à l’utilisateur 
d’accéder facilement à un professionnel et d’effectuer 
sa recherche en fonction de deux critères à choix 
multiples : Quoi ? (par compétences, par coachs, par 
lieux) et où ? (par géolocalisation) 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Notre objectif est d’accompagner les coachs 

dans leur communication et dans le développement de 
leur activité. Plus qu’un simple accompagnement, nous 
soutenons les coachs et leur carrière !  
Nous nous positionnons comme un soutien pour eux, 
notre volonté étant de faciliter leur travail et de créer 
a v e c e u x u n e r e l a t i o n d e c o n f i a n c e . 
L’accompagnement est au cœur de notre métier.  
Avec les futurs clients des coachs aussi, nous 
souhaitons créer une relation de confiance, pour ce 
faire, nous prenons les choses au sérieux : Nos coach 
sont tous diplômés d’État et disposent tous d’un 
numéro de Siret.  

Le-bon-coach.fr propose aux professionnels du  sport, 
du bien-être et du développement personnel une série 
d’offres composée de plusieurs services.  

SERVICES PROPOSÉS AUX  
PROFESSIONNELS
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Avril 

2017

Janvier 

2018

Juin 

2018

Septembre  
2018

Janvier 

2019

Sortie de la version  
beta de la plateforme. 

Début de la 

commercialisation.

Mise en ligne du site
Mon-coach-pro.fr et

acquisition de 80 coachs
ambas sadeurs .

400 clients inscrits sur
Le-bon-coach.fr et 
200 sur M on- coach-pro.fr

Mise en place d'un agenda
connecté, d'un système de

paiement en ligne, d'un
système d'inscription à

destination des utilisateurs
et de facturation

automatique.\

Le- bon- kiné.fr
Le- bon- os téo.fr
Le- bon-psy.fr

Sortie des
applications
mobiles pour

l'ensemble des
plateformes

PERSPECTIVES D’AVENIR 

Notre plateforme est amenée à évoluer rapidement afin 

de continuer à s’adapter au marché. Le monde bouge, nous 
bougeons avec lui ! 
Le Bon Coach s’inscrit dans ces nouvelles façons de 
pratiquer le sport et offre à ses utilisateurs une opportunité de 
faire du sport simplement et avec l’esprit léger !  
Pour ce faire : notre équipe audacieuse ne manque d’idées !  
Pour permettre aux utilisateurs un accès adapté à leurs 
habitudes, nous développons une application mobile Le bon  
coach. 

Objectif : Vous faciliter la vie en vous faisant gagner 
du temps, et surtout, vous accompagner dans 
l’atteinte de vos objectifs !  
Nous sommes avant tout des sportifs, même plus, 
une équipe : le collectif passe avant tout ! 
En plus de notre plateforme initiale, nous avons  mis en 
ligne Mon-Coach-Pro.fr et sommes sur le point de 
développer d’autres plateformes. Ainsi,  Le bon kiné, Le 
bon osthéo et Le bon psy verront le jour dès septembre 
2019. 
Nous nous devons de vous offrir le plus large panel de 
disciplines afin de répondre aux mieux à vos attentes. 

Septembre  
2019
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http://Mon-Coach-Pro.fr


L’EQUIPE LE BON 
COACH
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